
 

Cosa portare? 

Cosa portare: 

• un sacchettino con il proprio nome contenente: asciugamano e bavaglia (lunedì-mercoledì) 

• un sacchettino con il proprio nome contenente: asciugamano e bavaglia (giovedì-venerdì) 

• un cambio completo adatto alla stagione, da tenere sempre nell’armadietto (mutandine, maglietta, 

tutina, calzini antiscivolo) nel caso il bambino si bagni o si sporchi  

• pannolini al bisogno 

• calzina antiscivolo 

• materassino e lenzuola per la nanna 

• 2-3 foto formato tessera, 1-2 foto un po' più grande per armadietto 

• ciuccio, oggetto transizionale (peluche, straccetto,…) se servono  

L'abbigliamento del bambino, liberamente scelto dai genitori, dovrebbe garantire la massima libertà di 

movimento e la praticità̀ per facilitare la progressiva autonomia e la partecipazione disinvolta a qualsiasi gioco 

o attività̀ proposti., che può̀ prevedere anche l'utilizzo di materiali che “sporcano” (colori a dito, tempre, sabbia, 

colla...). 

La giornata tipo 

 

07.30 – 09.00 accoglienza e gioco libero 

09.00 – 09.30 circle time: si vedono i bambini presenti e ci si dà il buon giorno con canzoncine 

09.30 – 10.00 merenda mattutina a base di frutta fresca e igiene personale 

10.00 – 11:00 attività didattiche  

11:00-11:30 igiene personale e preparazione al pranzo 

11.30 – 12.30 routine del pranzo 

12.30 – 13.00 igiene personale e uscita per i bambini che usufruiscono del tempo part-time 

13.00 – 15.00 routine della nanna 

15.00 – 15.30 igiene personale e merenda 

15.30 – 16.00 uscita pomeridiana 

16.00 – 18.00 possibilità di prolungamento di orario con gioco libero e una merendina 

 


